
Maria Úrsula de Abreu e Lencastre 

 

Maria Úrsula de Abreu e Lencastre ficou conhecida como a mulher soldado. Nasceu na 
capitania do Rio de Janeiro, em 1682, filha de João de Abreu.  

Aos 18 anos fugiu da terra natal, disfarçada de homem, para Lisboa onde assentou praça como 
soldado em 1º de novembro de 1700. Na índia, destacou-se em números combates sem 
revelar o sexo.  

Em 1714, retirou o disfarce e casou-se com o oficial militar Afonso Teixeira Arraes de Melo. 
Recebeu do rei D. João V uma renda regular. Morreu em Goa, na Índia, cercada de honras.  

 


